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Hygienemassnahmen 

Ich verweise auf die Verhaltensregeln des Bundes, das heisst: 

• Maske mitbringen und vor Eintreten in die Praxis anziehen. 

• Das Tragen von Mundschutz ist sowohl für die Klient*in als auch für mich Pflicht. 

• Hände vor Eintreten in den Therapieraum gründlich waschen. Desinfektionsmittel ist 
vorhanden. 

• Wechseln der Strassenkleidung: Ober- / Unterteil und Socken in separatem Raum / 
Toilette. 

• Nach jeder Klient*in wird das Frotteekopftuch gewechselt und Hilfsmittel wie der Body 
Cushion desinfiziere. 

• Der Praxisraum wird regelmässig gelüftet. 

• Oberflächen, Türklinken und Praxisraum werden regelmässig gereinigt und desinfiziert. 

Bei der Umsetzung bin ich auf deine Unterstützung angewiesen, und bitte dich die 
Massnahmen zu befolgen. Auf diese Weise können wir das Übertragungsrisiko auf 
ein Minimum reduzieren. 
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